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Área educativa

Nuevos
ingresos: 

www.ipoderac.org.mxSoyIpoderacSoyIpoderac

Población atendida
en 2023: 115 NNAJ

9 mujeres y
11 hombres

Los y las residentes son
canalizados de DIF
estatales, Organizaciones
y diversas fundaciones

20
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Área
educativa
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Reporte 
académico
La educación académica es fundamental como parte del desarrollo
de las y los residentes. Por lo que se realizaron los trámites y el  
acompañamiento para que continuén sus procesos académicos. 

10 Estudiantes de preescolar
Niños: 6   Niñas: 4

50 Estudiantes de primaria
Niños: 24    Niñas: 26

29 Niños:  17   Niñas: 12

Estudiantes de bachillerato7
Niños:  1   Niñas: 6

Estudiantes de secundaria

97
Total de
estudiantes

Estudiantes de universidad1
Niños: 0    Niñas: 1



Área
educativa

Rally de integración
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En el rally las niñas y los niños

participaron en actividades que

faciliten el aprendizaje y

fortalecimiento de estrategias

para relacionarse desde el juego

y el respeto. 

Para fomentar la integración de las y los
residentes, esparcir sus mentes y
enforcar sus energías en actividades
físicas y lúdicas que fortalezcan su
desarrollo psicosocial, en enero se
realizó un rally de integración con 

Segundo Torneo de Fútbol

Actividades
recreativas

Las actividades de lúdicas son fundamentales en el desarrollo de
las y los residentes, permiten que adopten estilos de vida más
saludables y fortalece su desarrollo mental y cognitivio. 

Con la finalidad de promover el
deporte y la buena convivencia,
durante el tercer trimestre del
año, se llevó a cabo el Segundo
Torneo de Fútbol en IPODERAC. 

En el torneo se formaron seis equipos,
integrados por niñas, niños, jóvenes y
adolescentes residentes.

El equipo ganador del minitorneo, fue
llevado al Estadio Cuauhtémoc, como
reconocimiento a su esfuerzo. 



Área
educativa
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“Pude convivir con mis
compañeros y compañeras,
porque pudimos reír, jugar y

estos momentos me dan mucha
felicidad. Aprendí a convivir, y a

nadar.”

Nelly 15 años, Casa Esperanza
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Visita a “Las estacas”
parque natural

Actividades
recreativas

Museo de la Evolución Puebla 
Los asistentes conocieron algunas épocas que la
humanidad ha vivido; en salas audiovisuales se dieron a
conocer los hechos más significativos de la historia y el
desarrollo de la cultura.

Es importante generar en los NNAJ recuerdos que perduren en sus memorias
y corazones; aprovechamos las vacaciones para generar  momentos en
comunidad que van más allá de conocer nuevos lugares, sino que les
permiten experimentar emociones como la diversión, emoción y el
entusiasmo. 

Para promover momentos de felicidad en
nuestra comunidad, visitamos este
parque, donde todos la  belleza natural del
lugar. 



Área
educativa
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Actividades
recreativas

Parque de diversiones ArboTerra

Durante su visita, las niñas y los niños
realizaron un recorrido para concientizar
sobre el cuidado del medio ambiente a través
de cuentos temáticos.

Museo Nacional de los
Ferrocarriles Mexicanos 
En el museo,  los residentes
recorrieron los vagones de
los trenes, mientras
conocieron la historia de
estas máquinas de humo. 

Visita al Parque Estatal Flor
del Bosque
Con el objetivo de alimentar la curiosidad en las niñas y los niños,
en febrero de 2023 se organizó una visita a este parque. 

Todos interactuaron con las atraccciones del lugar y exploraron
los espacios de su agrado. 
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Área
educativa
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Feria de trabajo

Como parte del programa laboral se
realizaron dos ferias de trabajo, una
en cada plantel. Bajo la supervisión
de los educadores y mediante
entrevistas entre los residentes, se
crearon seis equipos de trabajo.

Conmemoración del Día
Internacional de la Mujer 8 de marzo
En IPODERAC buscamos romper paradigmas y al
mismo tiempo generar un entorno equitativo para
todas y todos. 

La estructura de las ferias
permite desarrollar una
competencia laboral,
generando así habilidades
para la vida diaria. 

Para conmemorar el Día Internacional de la Mujer,
se realizaron actividades de reflexión e
integración con las niñas, niños, adolescentes y
jóvenes residentes. 

Aplicación de la Encuesta del Bienestar

Este proceso consiste en la evaluación del bienestar físico, emocional y
mental de cada niño, niña, adolescente y joven que se encuentra viviendo en
la institución.

1er. cuatrimestre
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educativa
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Vida independiente
Presentación de las propuestas de las y los jóvenes

En nuestro modelo educativo, el programa
de Vida independiente acompaña a las y los
jóvenes mayores de 15 años en su proceso
de orientación vocacional.  

Los educadores muestran a los
jóvenes las diferentes opciones
para continuar sus estudios y
empleabilidad. Los residentes
expusieron su planeación de vida
independiente. 

En esta semana buscamos sensibilizar a la
comunidad sobre la importancia del juego en la
escencia de la infancia. 

En IPODERAC el juego es base fundamental para el
desarrollo de la niñez que atendemos. En esta
semana se realizadon diferentes juegos que
promueven el trabajo en equipo, organización,
coordinación, destrezas, funciones cognitivas y
comunicación.

Semana Mundialdel jugar
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educativa
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Jade y Jahir, graduados de carreras técnicas 

Graduaciones
escolares

Estudiantes graduados
de diferentes niveles

educativos

Festejo de graduaciones 2023

Jade se graduó de la Carrera Técnica en Logística,
del CBTIS No. 16 en Atlixco; mientras que Jahir
culminó su carrera técnica en Procesamiento
Industrial de Alimentos, del CONALEP Chipilo. 

Festejar las graduaciones de las niñas, niños,
adolescentes y jóvenes es importante,  
representa una recomenza al esfuerzo de los
estudiantes. Asimismo, la educación escolar es
fundamental para garantizar el desarrollo de la
personalidad, inteligencia y comportamiento
social de las y los residentes. 

Ambas graduaciones
representan el compromiso
de IPODERAC educativo con

las y los residentes 

Con el fin de reconocer y celebrar el esfuerzo que realizan las
niñas, niños, adolescentes y jóvenes en el ámbito académico,
cada año se organiza un festejo, en el que se lleva a cabo una
entrega de reconocimientos a cada estudiante graduado,
admeás, se le entrega un obsequio para impulsarlo a continuar
sus estudios.

Durante el evento se degustaron carnitas, pastel,
helado, dulces y snacks. Además que las niñas y niños
disfrutaron de juegos inflables y una convivencia
familiar. Colaboradores de OXXO realizaron
voluntariado durante el evento y apoyaron al montaje.
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Graduaciones
escolares

Estudiantes graduados
de diferentes niveles

educativos
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Área
educativa
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IPODERAC 
en verano

Taller de educación 
sexual integral
A través del taller se buscó promover
un conocimiento de la sexualidad en
las infancias, desde aspectos
fundamentales relacionados con la
generación de hábitos saludables,
hasta información sobre acciones
preventivas en prácticas sexuales. 

Esta época representa una
oportunidad para que niñas, niños,
adolescentes y jóvenes puedan
llevar a cabo diversas actividades
recreativas y lúdicas que mejoran
sus habilidades, amplían
conocimientos y potencializan el
bienestar emocional.

Durante las vacaciones de verano,
compartimos actividades físicas,
intelectuales y artísticas con niños y
niñas de la comunidad de Atlixco
brindando un ambiente de
esparcimiento y convivencia
enriquecedora. 
Esto gracias al apoyo de Fundación
Quiera. 

Fundación Quiera

15

Los tallers de IPODERAC representan una estrategia de inclusión,
pues son abiertos al público en general, vecinos y amigos de las y
los residentes pueden sumarse; estos y las salidas recreativas nos
ayudan a ampliar nuestra atención y asegurar un desarrollo de
habilidades sociales a nuestros residentes. 



Área
educativa
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Vinculación 
educativa

Esta vinculación nos permitió participar en el Taller de
Capacitación Educación de la Nueva Escuela Mexicana 

Centro de Bachillerato Tecnológico
Industrial y de Servicios No. 16 

Además, permite que los y
las adolescentes reciban
capacitación en el
laboratorio de Formación
Tecnológica de IPODERAC. 

Por otro lado, este lazo permite que los estudiantes
puedan realizar prácticas y servicio social en dicha
institución. 
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Resultado de las alianzas establecidas, generamos talleres y capacitaciones que
fortalecen nuestro modelo. Al mismo tiempo generamos una integración de las y los
residentes con la población en general, ya que a los talleres asisten jóvenes y
adolescentes de la comunidad. 
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Procuración de fondos
Estamos comprometidos en el cumplimiento del modelo educativo de la
institución, es por eso que buscamos ingresos económicos, entre otros

apoyos, por diversos medios. 

Participación en diversas convocatorias

Donativos recurrentes

Eventos con causa

Atención a donantes, buscando la fidelidad con la
causa

Generando alianzas

Recibiendo donativos en especie 
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Procuración
de fondos
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Voluntariados

Voluntariado Michigan State University
19 estudiantes que forman parte del programa International Engagement in
Mexico (IEM)) procedentes de Michigan State University (MSU), realizaron
trabajos para mejorar el mantenimiento de las instalaciones de IPODERAC, así
como actividades lúdicas con las niñas, niños, adolescentes y jóvenes. 

Voluntariado Liverpool
Directivos y colaboradores de
Liverpool contribuyen a nuestra
causa, realizaron diversas
actividades con los residentes y
repartieron palomitas y jugo.
Además, una botarga estuvo
conviviendo con la niñez más
pequeña. Del mismo modo
entregaron mochilas y material
escolar.

Voluntariado Banco de Alimentos 
Como parte del programa interno de Banco de Alimentos Cáritas Puebla
“Amigos con Causa 27/4”, el sábado 27 mayo en las instalaciones de Campus
Niños, se llevó a cabo una mini feria para las y los residentes, realizado por
colaboradores de la organización. Todos difrutaron de pizza, pastel, dulces y
bolis, así como de actividades deportivas y juegos tradicionales de una feria 
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nacionales e internacionales



Procuración
de fondos
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Voluntariados
nacionales e internacionales
Jornada dental Yamaoka
La salud de las y los residentes de IPODERAC es de suma
importancia, es por eso que se trabaja para mantener el vínculo
con este voluntariado. 

Desde 1994 cada año, un grupo de
cirujanos dentistas, llegan a IPODERAC,
desde Vancouver, Canadá,  .

Durante su estancia, realizan jornadas
de servicio de salud bucodental; gracias
a su labor altruista ya forman parte de
la historia y transformación de
IPODERAC.

En la semana del 19 al 23 de marzo 115 NNAJ, colaboradores y personas de
la comunidad fueron beneficiadas con la atención y los cuidados de los
especialistas.

19



Procuración
de fondos
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Alianzas 
que suman
Santander
Con el apoyo de Santander México y sus colaboradores, trabajamos en
conjunto para que las y los residentes IPODERAC mejoren su rendimiento
académico para concluir el ciclo escolar y a la vez potencializar el
desarrollo de sus habilidades socioemocionales.

GIA Life México
Directivos y colaboradores de
GIA Life México contribuyen a
nuestra causa social haciendo
mensualmente una aportación
económica.
La solidaridad y apoyo
empresarial a IPODERAC
impacta directamente a niños,
niñas, adolescentes y jóvenes
¡Gracias por transformar vidas
en colaboración! 

Kimberly-Clark de México

La empresa Kimberly-Clark de México se unió a la causa con
la donación de piezas de diversos productos, con lo que
impulsan vidas y realidades de la niñez que vive en la
institución. 

20



Procuración
de fondos
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Alianzas 
que suman
Restaurante la Churrasca Atlixco,
Este  restaurante se unió a nuestra misión;  organizó un convivio para niñas,
niños, adolescentes y jóvenes de IPODERAC, quienes disfrutaron la
experiencia. 

Alianza con The Breteau Foundation
Esta unión busca fortalecer las habilidades
de Lectoescritura, Matemáticas y STEAM
de los niños y niñas, a través de la donación
de aproximadamente 100 cuadernillos de
reforzamiento en dichas áreas.

La intención de estos cuadernillos es
generar espacios de intercambio de
aprendizajes para fortalecer habilidades de
lectoescritura y matemáticas en los y las
estudiantes de educación básica. Los
cuadernillos ayudan a promover
indirectamente una comunidad escolar
inclusiva y participativa, donde educadores
y educadoras son corresponsables de
transformar su entorno y el de cada
estudiante.

#RegresoAClases2023
El regreso a clases para IPODERAC representa un desafío porque tenemos la
responsabilidad de proporcionarle a más de cien estudiantes todo el material
necesario para su educación, por ello, lanzamos la campaña para sumar a más
aliados a nuestra causa.



Procuración
de fondos
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Eventos
con causa

La Colecturía 
Unimos esfuerzos para celebrar y organizar la
inauguración de este emblemático lugar. Todo lo
recaudado en el evento fue destinado a favor del
bienestar colectivo de las y los residentes
IPODERAC.  

Cena concierto: trío,
piano y mariachi

Por iniciativa del señor Jesús
Jiménez, se realizó el 19 de mayo,
este evento en beneficio de la
institución, en la cual participaron
los tenores Jesús Jiménez,
Mónica Covarrubias y Rafael
Jorge Negrete, un porcentaje de
las entradas del concierto fueron
destinadas a IPODERAC.

Con el objetivo de recaudar fondos en pro de IPODERAC, se conjuntaron
esfuerzos con diversas empresas para realizar eventos cuyas ganancias
económicas se destinaron a nuestra institución. 



Procuración
de fondos
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Eventos
con causa
Cena en el restaurante
Mural de los Poblanos
El 25 de mayo, Directivos del restaurante y
miembros del Consejo Directivo de IPODERAC,
así como colaboradores del Instituto, realizaron
una cena benéfica.

La cena conto con un menú exclusivo
de 5 tiempos, preparados  por dos
reconocidos chefs: Gerardo Vázquez
Lugo de Nicos (Chef elegido entre los
Latin America´s 50 Best Restaurants) y
Martín Hernández del Mural de los
Poblanos.

Esta cena benéfica fue un éxito rotundo; todo lo recabado se destinó a las
labores que IPODERAC realiza en pro de las niñas, niños, jóvenes y
adolescentes residentes. 



Procuración
de fondos
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Eventos
con causa
Cena en el restaurante Chapulín,
en la Ciudad de México 
El 14 de junio en el Restaurante Chapulín
ubicado en la Ciudad de México, Richard Clair y
Pablo Ferrer, en colaboración con miembros del
Consejo Directivo y colaboradores de
IPODERAC, realizaron la “Cena Benéfica en la
CDMX”.

A la cena asistieron dos chefs que
representan el liderazgo y resiliencia
social en México: 

•Elena Reygadas, galardonada como
"La Mejor Chef Femenina del Mundo
2023", de acuerdo al The World's 50
Best Restaurants. 

•Eduardo García, migrante mexicano  
y chef reconocido por The New York
Times.

Los asistentes disfrutaron de una cena maridaje de cuatro tiempos. 
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Área
administrativa

En el cumplimiento de nuestra
misión, las áreas que conformamos
el equipo IPODERAC trabajamos en
conjunto para mejores resultados 
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Nombramiento
de la Directora general

 Paola Vivanco Tovar
El 1 de mayo del 2023, la maestra Paola Vivanco Tovar fue nombrada como la
nueva Directora General del Instituto Poblano de Readaptación A.C. 

Paola es Licenciada en Psicología por la BUAP, con especialidad en
orientación educativa; cuenta con una Maestría en Ciencias de la Educación
por la UDEM, además, tiene una especialización en terapia cognitivo-
conductual para el manejo del estrés post-traumático y la atención a
víctimas de violencia sexual. 

Durante 12 años ha laborado en IPODERAC y desempeñado varios roles
importantes, como Coordinadora del Departamento Académico y de
Desarrollo Humano. Además, en su último puesto como Directora Educativa,
abrió el Plantel de Atención a Niñas y diseñó una matriz educativa con
perspectiva de género. 

IPODERAC seguirá avanzando en su misión de brindar apoyo y atención a
niñas, niños adolescentes y jóvenes más vulnerables en México con la guía de
nuestra excelente Directora General.

Área
administrativa
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Acciones que 
fortalecen
Pasos que fortalecen
Del 29 de mayo al 2 de junio, miembros del consejo directivo y equipo de
IPODERAC, acompañados por la fortalecedora ASTROLABIO, trabajaron para
desarrollar un recurso clave que impulsa el crecimiento de la organización a
corto, mediano y largo plazo; planeación estratégica para la institución a 5 años.

Primer Encuentro Nacional de Centros de
Acogimiento Residencial de Niñas, Niños y
Adolescentes en la Ciudad de Oaxaca

Con la finalidad de contribuir y reforzar
estrategias de protección a la niñez, la
directora general Mtra. Paola Vivanco,
participó en los foros del Primer
Encuentro Nacional de Centros de
Acogimiento Residencial de Niñas,
Niños y Adolescentes, que se llevó a
cabo en la ciudad de Oaxaca,
organizado por el Sistema Nacional
para el Desarrollo Integral de la Familia
(SNDIF).
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Quesos
Villa Nolasco

Ayudar siempre deja un buen sabor de boca 

La marca surgió como un
deseo de que IPODERAC
fuera autosuficiente, capaz
de crecer y sostenerse por
sí mismo.

La quesería cuenta con
trabajadores especializados
y capacitados que hacen
posible la producción de 25
variedades de quesos  
estilo europeo 

Nuestro queso Flor de Atlixco resultó ganador la medalla de bronce
en las Olimpiadas de Queso de Montaña en Appenzell, Suiza

28
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Convivencias
que unen y
fortalecen
Para fomentar la sana convivencia entre los y las residentes
IPODERAC, así como para brindarles herramientas psicosociales,
realizamos actividades recreativas, que estén relacionadas directa
o indirectamente con algunas fechas de la agenda social, cultural y
cívica de Puebla y del país. 
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Convivencias
que unen y fortalecen
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Día de reyes
magos
Gracias a los que contribuyeron a la
causa, la magia del poder dar se reflejó
en cada sonrisa de las niñas, niños,
adolescentes y jóvenes que recibieron
los regalos del festejo.  

Para celebrar el Día del Amor y la
Amistad, todas y todos los residentes
disfutaron de trampolines, así como de
diferentes antojitos, postres y dulces. 
Además, se realizó un concurso de
talentos, donde la creatividad
sobresalío. 

La curiosidad y emoción de todas y
todos los residentes se manifestó
durante la ya tradicional rosca de
reyes. 

Tradicional
Rosca de reyes

Kermés
14 de febrero
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Convivencias
que unen y fortalecen

En conmemoración del Día de la Niñez en el plantel de IPODERAC
niñas se llevó a cabo la celebración para niñas, niños,
adolescentes y jóvenes. La comunidad pudo disfrutar de
hamburguesas, helado, pastel, mesa de dulces y juegos inflables. 

En esta fecha también festejamos el
cuarto aniversario de IPODERAC niñas,
este plantel está enfocado a contribuir
en la construcción de una sociedad
más justa y equitativa, en el cual las
niñas generen una participación activa
y su desarrollo íntegro como persona,
en pie de la igualdad de derechos
humanos. 

Día de la niñez y 
Aniversario del plantel de  niñas

años de
IPODERAC
Niñas

4
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Convivencias
que unen y fortalecen

Día de la 
Independencia de México

Para involucrar a los y las residentes en aspectos socioculturales,
buscamos generar actividades que incentiven su interés por temas
culturales y de tradición social.

En el marco del Día de Muertos,
realizamos actividades en las que
todos se involucraron
activamente y mostraron un gran
interés por la convivencia lúdica
que se llevó a cabo.

Día de muertos

32

Como parte de las actividades
socioculturales, realizamos una tarde
mexicana, donde todos disfrutamos
de antojitos nacionales. 
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IPODERAC
en números

Para realizar todas las actividades en las respectivas
áreas, es fundamental contar con recursos
económicos, por lo que agradecemos infinitamente
a todas las personas, empresas e instituciones que
se sumaron a la causa a través de los distintos
métodos de donación. 
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Ingresos 
generales

Personas físicas

Personas morales

Comercialización de productos

Convocatorias

Organismos Gubernamentales 

Donativos en dinero 
16% 

13% 

44%

27% 

0% 

Total 100%
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INSTITUTO POBLANO DE READAPTACIÓN A.C.
ESTADO DE ACTIVIDADES MENSUALES DEL 1 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE DE 2023
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INSTITUTO POBLANO DE READAPTACIÓN A.C.
ESTADO DE ACTIVIDADES MENSUALES DEL 1 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE DE 2023
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Gracias  por su apoyo
Nuestra misión estaría incompleta sin el apoyo de todos los donadores,

aliados, voluntarios y colaboradores que se unen a nuestra causa.
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En Casa Hogar IPODERAC trabajamos por el desarrollo
integral de las niñas y los niños residentes

Síguenos en redes sociales

www.ipoderac.org.mx

 Carretera Federal Puebla Atlixco
#2412, Col. SanAgustín los Molinos.
Atlixco, Puebla. C.P. 74200 TEL.
244.445.15.08 

Calle 6 Sur, #725, Col. La Trinidad
Tepango. Puebla, Atlixco .C.P.

74365 TEL. 244.445.15.80

221 643 0595
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